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Vredevinden

In de herfst keert het leven zich

naar binnen en beseffen we als men-

sen hoe broos en vergankelijk ons

bestaan is. Ieder van ons heeft dier-

baren verloren aan het grote mys-

terie van de dood. Waar zijn onze

geliefden heen? Hoe gaan wij als

christenen om met zoveel leegte en

gemis?

In deze bezinning rond Allerzie-

len verwijs ik naar een stukje

uit de liedtekst ‘Hollywood’ van

Nick Cave uit zijn album Gho-

steen (2019). In het rouwproces na

het plotse overlijden van zijn zoon

Arthur, 15 jaar, die van een rotsklif

viel, had Nick veel steun aan het

oude boeddhistische verhaal van

het mosterdzaadje. In het lied ‘Hol-

lywood’ vertelt hij het verhaal in

rijmvorm en beïndigt het met de

volgende woorden: “Iedereen ver-

liest iemand en het is een lange weg

om daar vrede mee te vinden. Ik

wacht tot mijn tijd gekomen is om

die vrede te vinden. Ik wacht op de

vredediekomt.”

Vrijnaareenverhaal

uitdePaliCanon

Kisa Gotami kwam uit een rijke fa-

milie en was gehuwd met de man

van haar leven. Hij was een belang-

rijke koopman. Zij hadden niets te-

kort en waren gelukkig met elkaar.

Hun geluk kon niet op bij de ge-

boorte van hun zoon. Maar een

jaar later werd hun zoontje ziek en

stierf. Het hart van Kisa brak en

het verdriet maakte haar radeloos

en redeloos… Zij ging van deur tot

deur met haar dode kind op de ar-

men en vroeg aan wie ze maar te-

genkwam om haar enige zoon terug

tot leven te wekken. Natuurlijk was

er niemand die haar kon helpen,

maar Kisa gaf niet op. Uiteindelijk

kwam ze een boeddhistische mon-

nik tegen die haar doorverwees naar

de Boeddha. Zij ging op weg om

de Boeddha haar droevige verhaal

te vertellen. Hij luisterde met grote

aandacht en medelijden. Hij zei tot

haar: ‘Kisa Gotami, er is maar één

oplossing voor je probleem. Ga op

weg en zoek voor mij vijf mosterd-

zaadjes uit een huis waar nog nooit

iemand is overleden.’ Kisa werd ver-

vuld van hoop en ging onmiddel-

lijk op pad om zo’n huis te vin-

den. Het duurde niet lang of zij

kwam tot het besef dat iedereen wel

een overledene te betreuren had. Zij

begon te begrijpen dat de Boeddha

wou dat ze zelf tot het inzicht zou

komen dat het lijden een deel van

het leven is, en dat de dood iedereen

overkomt.
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Kisa zag de harde werkelijkheid on-

der ogen dat de dood onvermijdelijk

is. Zij kwam tot verzoening met de

dood van haar zoon en begroef zijn

kleine lichaampje in de zachte aar-

de. Zij dacht bij zichzelf dat er wei-

nig levenden zijn, maar oneindig

veel doden. Kisa Gotami werd een

volgelingvanBoeddha.

Christelijkehoop

Elke godsdienst probeert een ant-

woord te geven op de grote vragen

van het leven. Hoe gaan we om met

de dood in ons bestaan? De harde

realiteit van het sterven is onder-

deel van het leven. Als volgelingen

van Jezus ontvangen wij de hoop en

het vertrouwen dat aan liefde geen

einde komt. Jezus is ons voorge-

gaan, vanuit onze menselijke reali-

teit, naar de hemelse zekerheid van

eenleveninGodseeuwigheid.

Liefde is eindeloos, liefde gaat niet

verloren in de dood. Wij leven van-

uit die zekerheid, kernachtig ver-

woorddoordeapostelPaulus:

“Ikbenervanovertuigd

datdoodnochleven,

engelennochmachten

nochkrachten,

hedennochtoekomst,

hoogtenochdiepte,

ofwaterookmaar

indescheppingis,

onszalkunnenscheiden

vandeliefdevanGod,

dieHijonsbewezenheeft

inChristusJezus,onzeHeer.”

(Rom.8:38-39NBV21)

Datwijelkaartotzegenzijn

Vanuit de zekerheid en het geloof

dat liefde de hemel in zich draagt,

proberen wij hier, in dit onder-

maanse, elkaar tot zegen te zijn. Dat

wij elkaar troosten in momenten

van verdriet, dat wij elkaar hoop ge-

ven en de kracht om door te gaan…

Moge God ons zegenen in zijn

Naam met vrede en met licht, dat

wij de donkere dagen doen oplich-

ten voor wie troosteloos zijn,voor

wie de hoop verliezen en de moed

latenzakken.

Moge God ons zegenen in zijn

Naammet vrede enmet licht,dat wij

de koude verjagen door de warm-

te van onze nabijheid,van ons mee-

leven en meevoelen, dat wij mede-

mensenzijn.

Moge God ons zegenen in zijn

Naammet vrede enmet licht,dat wij

vol vertrouwen de weg van dagen

gaan, van herfst door winternaar

een nieuwe lente vol levensenergie.

Pastoor Pradip Smagge, P.E. Groene Wei-

den Damme. Dit artikel verschijnt in

alle edities van KERK&leven van het

decanaatBrugge.
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