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Eerste lezing uit het boek Deuteronomium (Deut. 6:2-6) 
Mozes zei tot het volk: ‘U moet voor de HEER, uw God, 
ontzag tonen door u te houden aan zijn wetten en geboden, 
zoals ik die nu aan u geef; dat geldt voor u, zolang u leeft, 
en voor uw kinderen en uw kleinkinderen. 
Dan zult u lang leven. 
Luister dus, Israël, en neem ze nauwlettend in acht. 
Dan zal het u goed gaan 
in het land dat overvloeit van melk en honing, 
en zult u sterk in aantal toenemen, zoals de HEER, 
de God van uw voorouders, u heeft toegezegd. 
Luister, Israël: de HEER, onze God, de HEER is de enige! 
Heb de HEER, uw God, lief met heel uw hart 
en met heel uw ziel en met heel uw kracht. 
Houd de geboden die ik u vandaag opleg steeds in gedachten.’ 

• Woord van de Heer – Wij danken God 
 
Antwoordpsalm (Ps. 18) 
Ik heb U lief, HEER, mijn sterkte. 
 

Ik heb U lief, HEER, mijn sterkte, 
HEER, mijn rots, mijn vesting, mijn bevrijder, 
God, mijn steenrots, bij U kan ik schuilen, 
mijn schild, kracht die mij redt, mijn burcht. 

 
Ik heb U lief, HEER, mijn sterkte. 
 

Ik roep: ‘Geloofd zij de HEER,’ 
want ik ben van mijn vijanden verlost. 
Ja, de HEER had voor ons iets groots verricht,  
we waren vol vreugde. 

 
Ik heb U lief, HEER, mijn sterkte. 
 
… 
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De HEER leeft, geprezen zij mijn rots, 
hoogverheven is God, mijn redder. 
Hij schenkt zijn koning grote overwinningen, 
betoont zich trouw aan zijn gezalfde. 

 
Ik heb U lief, HEER, mijn sterkte. 
 
Tussenzang 
 
Tweede lezing uit de brief aan de Hebreeën 
(Hebr. 7:23-28) 
Broeders en zusters,  
in het eerste verbond moesten er vele priesters zijn, 
omdat de dood hun belette priester te blijven, 
maar omdat Hij blijft tot in eeuwigheid, 
is ook zijn priesterschap eeuwig. 
Zo kan Hij allen die God door Hem naderen volkomen redden, 
omdat Hij voor altijd leeft en zo voor hen kan pleiten. 
Een hogepriester als Hij hadden we ook nodig, 
iemand die heilig, schuldeloos en zuiver is, 
van de zondaars afgescheiden 
en ver boven de hemelsferen verheven. 
Hij hoeft niet, zoals de andere hogepriesters, 
elke dag eerst offers op te dragen voor zijn eigen zonden 
en dan voor die van het volk; 
dat heeft Hij immers voor eens en altijd gedaan 
toen Hij zichzelf offerde. 
De wet stelt mensen aan als hogepriester, 
en mensen zijn behept met zwakheid, 
maar met de bekrachtiging onder ede 
die later werd uitgesproken dan de wet, is de Zoon aangesteld, 
die voor altijd de volmaaktheid heeft bereikt. 

• Woord van de Heer – Wij danken God 
 
 
 
 



 
Deze bijbelteksten zijn ontleend aan de NBV21, © Nederlands-Vlaams Bijbelgenootschap 
Lezingen B 31e zondag door het jaar  3 / 3 

Evangelie volgens Marcus (Marc. 12:28-34) 
Een van de schriftgeleerden die naar hen geluisterd had 
terwijl ze discussieerden, en gemerkt had 
dat Hij hun correct had geantwoord, kwam dichterbij en vroeg: 
‘Wat is van alle geboden het belangrijkste gebod?’ 
Jezus antwoordde: ‘Het voornaamste is: 
“Luister, Israël! De Heer, onze God, is de enige Heer; 
heb de Heer, uw God, lief met heel uw hart en met heel uw ziel 
en met heel uw verstand en met heel uw kracht.” 
En daarna komt dit: “Heb uw naaste lief als uzelf.” 
Er zijn geen geboden belangrijker dan deze.’ 
De schriftgeleerde zei tegen Hem: 
‘Inderdaad, meester, wat U zegt is waar: 
Hij alleen is God en er is geen andere god dan Hij, 
en Hem liefhebben met heel ons hart en met heel ons inzicht 
en met heel onze kracht, en onze naaste liefhebben als onszelf 
betekent veel meer dan alle brandoffers en andere offers.’ 
Jezus vond dat hij verstandig had geantwoord 
en zei tegen hem: ‘U bent niet ver van het koninkrijk van God.’ 
En niemand durfde Hem nog een vraag te stellen. 


