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Eerste lezing uit het boek Jesaja (Jes. 35:4-7a) 
Zeg tegen het moedeloze volk: 
‘Wees sterk en vrees niet, 
want jullie God komt met zijn wraak. 
Gods vergelding zal komen, 
Hijzelf zal jullie bevrijden.’ 
Dan worden blinden de ogen geopend, 
de oren van doven worden ontsloten. 
Verlamden zullen springen als herten, 
de mond van stommen zal jubelen: 
waterstromen zullen de woestijn splijten, 
beken de dorre vlakte doorsnijden. 
Het verzengde land wordt een waterplas, 
dorstige grond een bronrijk gebied. 

• Woord van de Heer – Wij danken God 
 
Antwoordpsalm (Ps. 146) 
De HEER wil ik loven zolang ik leef. 
 

De HEER is trouw tot in eeuwigheid, 
Hij doet recht aan de verdrukten, 
geeft brood aan de hongerigen. 
De HEER bevrijdt de gevangenen. 

 
De HEER wil ik loven zolang ik leef. 
 

De HEER opent de ogen van blinden, 
de HEER richt de gebogenen op, 
de HEER heeft de rechtvaardigen lief, 
de HEER beschermt de vreemdelingen. 

 
De HEER wil ik loven zolang ik leef. 
 
… 
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De HEER steunt wezen en weduwen, 
maar goddelozen richt Hij te gronde. 
De HEER is koning tot in eeuwigheid, 
je God, Sion, van geslacht op geslacht. 

 
De HEER wil ik loven zolang ik leef. 
 
Tussenzang 
 
Tweede lezing uit de brief van Jakobus (Jak. 2:1-5) 
Broeders en zusters, het geloof in Jezus Christus, 
onze glorierijke Heer, staat niet toe 
dat u mensen voortrekt op grond van uiterlijkheden. 
Stel dat uw samenkomst wordt bezocht 
door iemand die prachtige kleren en gouden ringen draagt, 
en tegelijkertijd door een arme in vodden. 
Als u dan de eerste met alle zorg omringt en tegen hem zegt: 
‘Neemt u plaats, hier zit u goed,’ 
terwijl u tegen de tweede zegt: 
‘Blijf maar staan, of ga daar maar 
bij mijn voetenbank op de grond zitten,’ 
meet u dan niet met twee maten? 
Dan wordt uw oordeel 
toch door verkeerde overwegingen bepaald? 
Luister, geliefde broeders en zusters: 
heeft God niet juist hen die naar wereldse maatstaven arm zijn, 
uitgekozen om rijk te zijn door het geloof 
en deel te krijgen aan het koninkrijk 
dat Hij heeft beloofd aan wie Hem liefhebben? 

• Woord van de Heer – Wij danken God 
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Evangelie volgens Marcus (Marc. 7:31-37) 
Jezus vertrok uit de omgeving van Tyrus 
en ging via Sidon naar het Meer van Galilea, 
dwars door het gebied van de Dekapolis. 
Daar werd iemand bij Hem gebracht 
die doof was en gebrekkig sprak, 
en men smeekte Hem om deze man de hand op te leggen. 
Hij nam de man apart, weg van de menigte, 
stak zijn vingers in diens oren 
en raakte met speeksel zijn tong aan. 
Hij sloeg zijn blik op naar de hemel, 
zuchtte diep en zei tegen hem: ‘Effata!’, 
wat betekent: ‘Ga open!’ 
Daarop gingen zijn oren open, 
zijn tong kwam los en hij kon normaal spreken. 
Hij beval de omstanders om aan niemand te vertellen 
wat er gebeurd was; maar hoe strenger Hij het hun verbood, 
hoe meer ze het rondvertelden. 
De mensen waren geweldig onder de indruk en zeiden: 
‘Alles wat Hij doet is goed: 
zelfs doven laat Hij horen en stommen laat Hij spreken.’ 


