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Eerste lezing uit het boek Joël (Joël 2:12-18) 
Nu dan – spreekt de HEER –,  
keer terug tot Mij met heel je hart, door te vasten,  
te treuren en te rouwen.  
Niet je kleren moet je scheuren, maar je hart.  
Keer terug tot de HEER, jullie God,  
want Hij is genadig en liefdevol, geduldig en trouw,  
en bereid het onheil af te wenden. 
Misschien verandert Hij van gedachten,  
ziet Hij af van zijn voornemen  
en laat Hij een spoor van zegen achter,  
zodat jullie weer graan en wijn kunnen offeren  
aan de HEER, jullie God. 
Blaas de ramshoorn op de Sion, kondig een vastentijd af 
en roep op tot een plechtige samenkomst. 
Breng het volk bijeen, laat heel Israël zich reinigen. 
Breng de oude mensen tezamen, 
verzamel de kinderen, ook de kleintjes aan de borst. 
Laat de bruidegom opstaan van het bruidsbed, 
laat de bruid het slaapvertrek verlaten. 
Priesters, dienaren van de HEER, 
hef een smeekbede aan in de tempel, tussen altaar en voorhal: 
‘Ach HEER, spaar uw volk, uw eigendom, 
geef het niet prijs aan spot en hoon van andere volken. 
Waarom zouden zij mogen zeggen: “En waar is nu hun God?”’ 
Toen nam de HEER het op voor zijn land  
en ontfermde zich over zijn volk.  

• Woord van God – Wij danken God 
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Antwoordpsalm (Ps. 51) 
Wees mij genadig, God, in uw trouw, 
U bent vol erbarmen, wis mijn wandaden uit. 
 

Wees mij genadig, God, in uw trouw, 
U bent vol erbarmen, wis mijn wandaden uit, 
was mij schoon van alle schuld, 
reinig mij van mijn zonden. 

 
Wees mij genadig, God, in uw trouw, 
U bent vol erbarmen, wis mijn wandaden uit. 
 
 Ik ken mijn wandaden, 

ik ben mij steeds van mijn zonden bewust, 
tegen U, tegen U alleen heb ik gezondigd, 
ik heb gedaan wat slecht is in uw ogen. 

 
Wees mij genadig, God, in uw trouw, 
U bent vol erbarmen, wis mijn wandaden uit. 
 

Schep, o God, een zuiver hart in mij, 
vernieuw mijn geest, maak mij standvastig, 
verban mij niet uit uw nabijheid, 
neem uw heilige geest niet van mij weg. 

 
Wees mij genadig, God, in uw trouw, 
U bent vol erbarmen, wis mijn wandaden uit. 
 

Red mij, geef mij de vreugde van vroeger, 
de kracht van een sterke geest. 
Ontsluit mijn lippen, Heer, 
en mijn mond zal uw lof verkondigen. 

 
Wees mij genadig, God, in uw trouw, 
U bent vol erbarmen, wis mijn wandaden uit. 
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Tussenzang 
 
Tweede lezing uit de tweede brief aan de Korintiërs  
(2 Kor. 5:20-6:2) 
Wij zijn gezanten van Christus, God doet door ons zijn oproep. 
Namens Christus vragen wij u dringend:  
laat u met God verzoenen. 
Ter wille van ons heeft God Hem die de zonde niet kende  
één gemaakt met de zonde,  
zodat wij in Hem rechtvaardig voor God konden worden. 
Als Gods medewerkers sporen wij u dan ook aan:  
laat de goedheid die Hij u bewijst niet tevergeefs zijn. 
God zegt: ‘Wanneer de tijd daarvoor gekomen is,  
luister Ik naar je, op de dag van de redding help Ik je.’  
Nu is de tijd daarvoor gekomen, nu is de dag van de redding. 

• Woord van God – Wij danken God 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Deze bijbelteksten zijn ontleend aan de NBV21, © Nederlands-Vlaams Bijbelgenootschap 
Lezingen Aswoensdag  4 / 4 

Evangelie volgens Matteüs (Mat. 6:1-6.16-18) 
Let op dat jullie je gerechtigheid niet tentoonspreiden  
om door de mensen gezien te worden.  
Dan beloont jullie Vader in de hemel je niet. 
Dus wanneer je iemand iets geeft uit barmhartigheid,  
bazuin dat dan niet rond,  
zoals de huichelaars doen in de synagoge en op straat  
om door de mensen geprezen te worden.  
Ik verzeker jullie: zij hebben hun loon al ontvangen. 
Als je iets uit barmhartigheid geeft,  
laat dan je linkerhand niet weten wat je rechterhand doet. 
Zo blijft je gift in het verborgene, en jullie Vader,  
die in het verborgene ziet, zal je ervoor belonen. 
En wanneer jullie bidden,  
doe dan niet als de huichelaars die graag in de synagoge  
en op elke straathoek staan te bidden, zodat iedereen hen ziet. 
Ik verzeker jullie: zij hebben hun loon al ontvangen. 
Maar als jullie bidden, trek je dan terug in je huis,  
sluit de deur en bid tot je Vader, die in het verborgene is. 
En jullie Vader, die in het verborgene ziet,  
zal je ervoor belonen. 
Wanneer jullie vasten,  
doe dan niet als de huichelaars met hun sombere gezichten, 
want zij vertrekken hun gezicht om iedereen te laten zien  
dat ze aan het vasten zijn.  
Ik verzeker jullie: zij hebben hun loon al ontvangen. 
Maar als jullie vasten, was dan je gezicht  
en wrijf je hoofd in met olie, zodat niemand ziet  
dat je aan het vasten bent,  
alleen je Vader, die in het verborgene is.  
En jullie Vader, die in het verborgene ziet,  
zal je ervoor belonen. 


