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Eerste lezing uit het boek Sirach (Sir. 15:15-20) 
Als je het wilt kun je de geboden naleven 
en trouw zijn aan zijn wil. 
Hij heeft je vuur en water voorgezet: 
strek je hand uit naar wat je verkiest. 
Vóór de mens liggen het leven en de dood, 
hij krijgt waar hij voor kiest. 
Groot is de wijsheid van de Heer, 
zijn macht is overweldigend, alles ziet Hij. 
Zijn ogen zijn gericht op wie ontzag voor Hem heeft, 
elke daad van de mens is Hem bekend. 
Hij heeft niemand opgedragen goddeloos te zijn, 
niemand toestemming gegeven te zondigen. 

• Woord van de Heer – Wij danken God 
 
Antwoordpsalm (Ps. 119) 
Gelukkig wie de volmaakte weg gaan 
en leven naar de wet van de HEER. 
 
 Gelukkig wie de volmaakte weg gaan 

en leven naar de wet van de HEER, 
gelukkig wie zijn richtlijnen volgen, 
Hem zoeken met heel hun hart. 

 
Gelukkig wie de volmaakte weg gaan 
en leven naar de wet van de HEER. 
 

Uw regels hebt U gegeven opdat wij ons eraan houden. 
Laat toch mijn wegen recht zijn, 
ik wil mij houden aan uw wetten. 
 

Gelukkig wie de volmaakte weg gaan 
en leven naar de wet van de HEER. 
 
… 
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Zie om naar uw dienaar – dan zal ik leven 
en mij houden aan uw woord. 
Neem de sluier van mijn ogen – dan zal ik zien 
hoe wonderlijk mooi uw wet is. 

 
Gelukkig wie de volmaakte weg gaan 
en leven naar de wet van de HEER. 
 
 Geef mij inzicht, en ik zal uw wet volgen, 

hem onderhouden met heel mijn hart. 
Laat mij het pad gaan van uw geboden, dat is mij het liefst. 

 
Gelukkig wie de volmaakte weg gaan 
en leven naar de wet van de HEER. 
 
Tussenzang 
 
Tweede lezing uit de eerste brief aan de Korintiërs  
(1 Kor. 2:6-10)  
Broeders en zusters, wat wij verkondigen  
is wijsheid voor wie volwassen is in het geloof. 
Het is echter niet de wijsheid van deze wereld 
en haar machthebbers, die ten onder zullen gaan. 
Waar wij over spreken is Gods verborgen en geheime wijsheid: 
vóór alle tijden heeft God besloten 
dat wij door haar zouden delen in zijn luister. 
Geen van de machthebbers van deze wereld 
heeft die wijsheid gekend; zouden ze haar wel hebben gekend, 
dan zouden ze de Heer van alle luister niet hebben gekruisigd. 
Maar het is zoals geschreven staat: 
‘Wat het oog niet heeft gezien en het oor niet heeft gehoord, 
wat in geen mensenhart is opgekomen, 
dat heeft God bestemd voor wie Hem liefheeft.’ 
Aan ons heeft God dit geopenbaard, door de Geest, 
want de Geest doorgrondt alles, ook de diepten van God. 

• Woord van de Heer – Wij danken God 
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Evangelie volgens Matteüs (Mat. 5:17-37) 
Jezus zei: ‘Denk niet dat Ik gekomen ben 
om de Wet of de Profeten af te schaffen. 
Ik ben niet gekomen om ze af te schaffen, 
maar om ze tot vervulling te brengen. 
Ik verzeker jullie: zolang de hemel en de aarde bestaan, 
blijft elke jota, elke tittel in de wet van kracht, 
totdat alles gebeurd zal zijn. 
Wie dus ook maar het minste van deze geboden afschaft 
en aan anderen leert datzelfde te doen, 
zal als de minste worden beschouwd 
in het koninkrijk van de hemel. 
Maar wie ze onderhoudt en dat aan anderen leert, 
zal in het koninkrijk van de hemel in hoog aanzien staan. 
Want Ik zeg jullie: als jullie gerechtigheid niet groter is 
dan die van de schriftgeleerden en de farizeeën, 
zullen jullie zeker het koninkrijk van de hemel niet binnengaan. 
Jullie hebben gehoord dat destijds tegen het volk is gezegd: 
“Pleeg geen moord. 
Wie moordt, zal zich moeten verantwoorden voor het gerecht.” 
Dit zeg Ik daarover: ieder die in woede 
tegen zijn broeder of zuster tekeergaat, 
zal zich moeten verantwoorden voor het gerecht. 
Wie hen voor nietsnut uitmaakt, 
zal zich moeten verantwoorden voor het Sanhedrin. 
Wie “Dwaas!” zegt, 
zal voor het vuur van de Gehenna komen te staan. 
Wanneer je dus je offergave naar het altaar brengt 
en je je daar herinnert dat je broeder of zuster jou iets verwijt, 
laat je gave dan bij het altaar achter; 
ga je eerst met die ander verzoenen 
en kom daarna je offer brengen. 
 
… 
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Leg een geschil snel bij, 
terwijl je nog met je tegenstander onderweg bent, 
anders levert hij je uit aan de rechter, 
draagt de rechter je over aan de gerechtsdienaar 
en word je gevangengezet. 
Ik verzeker je: 
dan kom je niet vrij voor je ook de laatste cent betaald hebt. 
Jullie hebben gehoord dat gezegd werd: “Pleeg geen overspel.” 
Dit zeg Ik daarover: 
iedereen die naar een vrouw kijkt en haar begeert, 
heeft in zijn hart al overspel met haar gepleegd. 
Als je rechteroog je ten val brengt, 
ruk het dan uit en werp het weg. 
Je kunt immers beter een van je lichaamsdelen verliezen 
dan dat heel je lichaam in de Gehenna geworpen wordt. 
En als je rechterhand je ten val brengt, 
hak hem dan af en werp hem weg. 
Je kunt immers beter een van je lichaamsdelen verliezen 
dan dat je met je hele lichaam naar de Gehenna gaat. 
Er werd gezegd: “Wie zijn vrouw verstoot, 
moet haar een scheidingsbrief meegeven.” 
Dit zeg Ik daarover: ieder die zijn vrouw verstoot 
om een andere reden dan ontucht, drijft haar tot overspel; 
en ook wie trouwt met een verstoten vrouw, pleegt overspel. 
Jullie hebben ook gehoord dat destijds 
tegen het volk werd gezegd: “Leg geen valse eed af 
en houd je aan de eden die je voor de Heer gezworen hebt.” 
Dit zeg Ik daarover: zweer helemaal niet, noch bij de hemel, 
want dat is de troon van God, noch bij de aarde, 
want dat is zijn voetenbank, noch bij Jeruzalem, 
want dat is de stad van de grote koning; 
zweer evenmin bij je eigen hoofd, 
want je kunt nog niet één van je haren wit of zwart maken. 
Laat jullie ja ja zijn, en jullie nee nee; 
wat je daaraan toevoegt komt voort uit het kwaad.’ 


