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Eerste lezing uit het boek Jesaja (Jes. 55:1-3) 
Hierheen! Hier is water, voor ieder die dorst heeft. 
Kom, ook al heb je geen geld. Koop hier je voedsel en eet. 
Kom, koop voedsel zonder geld, 
koop wijn en melk zonder betaling. 
Waarom geld betalen voor iets dat geen brood is, 
je loon besteden aan wat niet verzadigen kan? 
Luister aandachtig naar Mij, en je zult ruimschoots 
te eten hebben en genieten van een overvloedig maal. 
Leen Mij je oor en kom bij Mij, luister, en je zult leven. 
Ik sluit met jullie een eeuwigdurend verbond, 
als blijvende bevestiging van mijn liefde voor David. 

• Woord van de Heer – Wij danken God 
 
Antwoordpsalm (Ps. 145) 
U vervult het verlangen van alles wat leeft. 
 
 Genadig en liefdevol is de HEER, 

Hij blijft geduldig en groot is zijn trouw. 
Goed is de HEER voor alles en allen, 
Hij ontfermt zich over heel zijn schepping. 

 
U vervult het verlangen van alles wat leeft. 
 

Allen zien hoopvol naar U uit, 
U geeft voedsel, op de juiste tijd. 
Gul is uw hand geopend, 
U vervult het verlangen van alles wat leeft. 

 
U vervult het verlangen van alles wat leeft. 
 

Rechtvaardig is de HEER in alles wat Hij doet, 
heel zijn schepping blijft Hij trouw. 
Allen die Hem aanroepen is de HEER nabij, 
die Hem roepen in vast vertrouwen. 

 
U vervult het verlangen van alles wat leeft. 
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Tussenzang 
 
Tweede lezing uit de brief aan de Romeinen 
(Rom. 8:35.37-39)  
Broeders en zusters, 
wat zal ons scheiden van de liefde van Christus? 
Tegenspoed, ellende of vervolging, 
honger of armoede, gevaar of het zwaard?  
Maar wij zegevieren in dit alles glansrijk 
dankzij Hem die ons zijn liefde heeft bewezen. 
Ik ben ervan overtuigd dat dood noch leven, 
engelen noch machten noch krachten, 
heden noch toekomst, hoogte noch diepte, 
of wat er ook maar in de schepping is, 
ons zal kunnen scheiden van de liefde van God, 
die Hij ons bewezen heeft in Christus Jezus, onze Heer. 

• Woord van de Heer – Wij danken God 
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Evangelie volgens Matteüs (Mat. 14:13-21) 
Jezus week per boot uit naar een afgelegen plaats 
waar Hij alleen kon zijn. 
Maar de mensen kwamen het te weten, 
en vanuit de steden volgden ze Hem over land. 
Toen Hij uit de boot stapte en de grote menigte zag, 
voelde Hij medelijden met hen en Hij genas hun zieken. 
Bij het vallen van de avond 
kwamen de leerlingen naar Hem toe en zeiden: 
‘Dit is een afgelegen plaats en het is al laat. 
Stuur de mensen weg, 
laat ze naar de dorpen gaan om eten voor zichzelf te kopen.’ 
Maar Jezus zei: 
‘Ze hoeven niet weg, geven jullie hun maar te eten.’ 
Ze antwoordden Hem: 
‘We hebben hier niets, alleen vijf broden en twee vissen.’ 
Hij zei: ‘Breng ze Mij.’ 
En nadat Hij de mensen opdracht had gegeven 
op het gras te gaan zitten, 
nam Hij de vijf broden en de twee vissen, 
keek omhoog naar de hemel, 
sprak het zegengebed uit en brak de broden; 
Hij gaf ze aan de leerlingen, 
en de leerlingen gaven ze door aan de mensen. 
Iedereen at en werd verzadigd, 
en toen ze de stukken brood die over waren ophaalden, 
hadden ze twaalf manden vol. 
Er hadden ongeveer vijfduizend mannen gegeten, 
vrouwen en kinderen niet meegeteld. 


